Dipl.-Psych. Dr. Uwe Wiest Veranstaltung fiir Schulpaten Vahr 12.10.11

Internetrecherche

€ Im Web gibt es eine Fiille von Informationen Uber Schulsysteme, Berufe, Ausbildungen, Portale zur ganz konkreten Suche
von Schulen, Ausbildungsplatzen und freien Stellen, Tests und Fragebdgen. Gerade die Menge der Informationen erfordert
viel Geduld beim Sichten. Einiges hat der Referent zusammengestellt. Die Schulpaten brauchen also nicht bei Null anzufan-
gen: http://uwewiest.de/Berufsfindung; http://duschaffstes.eu/wegweiser

4 Mit Hilfe des Internets konnen Schulpaten sich selber kundig machen — und sie surfen gemeinsam mit den Schilern. Es gibt
im Ubrigen online-Angebote zur Kompetenzanalyse mit sofortiger Auswertung. Die Schulpaten kénnen die Schiiler anleiten,
diese Angebote zu nutzen.

1 Ausgangspunkt:
www.uwewiest.de
www.duschaffstes.eu.

2 Grundfertigkeiten verbessern

Rechnen-Mathematik

Das kleine Einmaleins: uwewiests Training ist eine einfache Methode, das Kleine Einmaleins in kurzer Zeit
zu lernen. Die Zahl der bearbeiteten und richtig geldsten Aufgaben wird eingetragen, so dass eine Lernkurve
entsteht, die den Fortschritt anzeigt.

Weitere Rechentrainer auf uwewiest.de/Basiskompetenzen.

KHANAcademy

Erklarungen fiir so gut wie alle Mathematikprobleme in Form von Videos. Auf Englisch, daher am ehesten fiir
die Schulpaten, die Schiilerinnen und Schilern etwas erklaren wollen, geeignet.

Deutsch

Rechtschreibung: Wortlistentraining der Schulpsychologischen Dienste im Lande Bremen.

Das Kind bekommt jeden Tag in zwei Blocken 10 Worter und zwei Satze diktiert. Schreibt es einen Block
richtig, wird dieser am nachsten Tag durch einen neuen ersetzt. Ansonsten wird er wiederholt. Die Satze
greifen bereits bearbeitete Worter wieder auf, um das Langzeitgedachtnis anzusprechen.

Das Training dauert maximal 5 Minuten taglich und motiviert durch die Einfachheit und die eingebaute Ver-
starkung.

Online-Ubungen zur Lesetechnik

Diese Ubungen dienen sowohl dem experimentellen Kennenlernen bestimmter Lesetechniken als auch der
Uberprufung der eigenen Lesefahigkeit. Beides auf der Seite lehrer-online.de.

3 Psychologische Online-Tests, kostenlos mit Auswertung
uwewiest.de/Berufsfindung
Diese Testverfahren kdnnen Sie zusammen mit den Schilerinnen und Schiilern durchfiihren und auswerten.

Sie finden Ubungsaufgaben zur Vorbereitung auf Einstellungstests, richtige Intelligenztests und verschiede-
ne Fragebdgen, zum Beispiel zur Ermittlung von Interessen oder der sozialen Intelligenz.

4 Aufbau der Schulen in den verschiedenen Bundeslandern.

auf duschaffstes.eu/wegweiser und dann oben links ,der Aufbau der Schulsysteme ...°. Da finden Sie die ge-
setzlichen Grundlagen, die Webseiten der Kultusministerien, da kdnnen Sie sich dann Gber die Schulstruktur
und die neusten Veranderungen orientieren.

5 Ausbildung

Finanzielle Férderung: http://duschaffstes.eu/wegweiser/geld.html

Rund um die Bewerbung: http://uwewiest.de/Berufsfindung. Unterstiitzung beim Verfassen von Bewerbun-
gen: unten rechts: arbeits-abc.de.

Oben links: Deutscher Bildungsserver. Ein ergiebiges Portal zum Surfen im Bildungs- und Berufsbereich.
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