Dr. Uwe Wiest, Dipl.-Psych.
Ich bin frei praktizierender Psychologe, habe die Heilkundeberechtigung fiir Psychotherapie und
ich bin ein erfahrener Schulpsychologe.

In meiner Beratungs-Arbeit orientiere ich mich an der Gesprachspsychotherapie, der kogniti-
ven Verhaltenstherapie, der Transaktionsanalyse und an systemischen Ansétzen.

Mir macht es Freude, zur seelischen Gesundheit und Lebensqualitit meiner Besucher beizu-
tragen, und das zeige ich auch.

Ich kenne keine Warteschleife. Sie bekommen einen Erstgespriachstermin innerhalb von ei-
ner Woche.

Was kostet das?

Fiir ein Erstgesprach 20 €
Fiir eine Beratung von 45 Minuten 45 €

Fiir eine Testdiagnostik 45 € pro 45 Minuten Zeitaufwand (Durchfiihrung, Auswertung, schriftli-
che Begutachtung), zuziiglich Testmaterial.

Mein besonderes Angebot, wenn Sie so wollen, meine

Flat-Rate:300 €

fiir ein Jahr Beratungen, im Abstand von einer Woche oder seltener, maximal 20 Termine. '

Damit haben Sie die Sicherheit, dass fiir Sie die Kosten iiberschaubar bleiben. Und ich bin
bestrebt, Thnen mit hochstens 8 Terminen weiter zu helfen. 8 Termine, das ist die wissen-
schaftlich begriindete Dauer fiir wesentliche Fortschritte in der Beratung und Therapie. Den-
noch: Im Einzelfall dar es auch etwas mehr sein. Sie sollen in diesem Rahmen bestimmen
konnen, wie lange Sie mich brauchen, ohne zusétzliche Kosten.

Fiir Referate, Workshops, Supervision, Team-Begleitung ist meine Honorar-Forderung 90 € pro
Zeitstunde: Vor- und Nachbereitung, Durchfiihrung.
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